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Arstu profesionalajam asociacijam
(p&c pievienota saraksta)

Par pasakumiem jauna koronavirusa 2019-nCoV
infekcijas ieveSanas noversanai izglitibas iestades

2020. gada 30. janvari Pasaules Veselibas organizacijas (PVO) Generaldirektors pazinoja, ka
2019-nCoV infekcijas uzliesmojums ir globala arkartas situacija sabiedribas veselibas joma. Secinot, ka
infekcijas ieveSana ir iesp&jama ikviena valsti, PVO aicina dalibvalstis nodrosinat 2019-nCoV infekcijas
gadijumu agrinu atklasanu, diagnostiku, zinoSanu un infekcijas izplatiSanas ierobezojosus pasakumus.

Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centrs ir noteicis 2019-nCoV infekcijas gadijuma
definiciju: par aizdomigu gadijumu tiek uzskatits pacients ar akiitu elpcelu infekciju neatkarigi no
smaguma pakapes, kur§ 14 dienas pirms slimibas sakuma celoja uz 2019-nCoV infekcijas skartajam
teritorijam (pasreiz visas Kinas provinces) vai bija tuva kontakta ar apstiprinatu 2019-nCoV infekcijas
gadijumu.

leverojot, ka izglitibas iestades varétu apmeklet bérni, kuri ieradusies vai ieradisies no Kinas,
un nemot vera paaugstinatu infekcijas izplatiSanas risku bérnu kolektivos, veselibas nozares profesionali
REKOMENDE, ja bérns pedéjo 14 dienu laika bija celojuma Kina:
e b&rnam neapmeklet izglitibas iestadi,
e vecakiem:
o sazinaties ar gimenes arstu,
o sadarbiba ar gimenes arstu novérot bérna veselibu 14 dienas péc celojuma,
e ja mingtaja laika perioda aktitas augs€jo elpcelu infekcijas slimibas simptomi (paaugstinata
kermena temperatira, klepus, rikles iekaisums, apgritinata elpoSana):
o bérnam nav paradijusies, vinam var atlaut apmekl&t izglitibas iestadi ar gimenes arsta
izzinu,
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o bérnam ir paradijusies, nekavéjoties zvanit 113 un informét arstniecibas personu par
simptomiem un celojumu uz Kinu.

Slimibu profilakses un kontroles centrs (turpmak — SPKC) aicina izglitibas iestazu vaditajus
apzinat iespgjamus gadijumus, kad berni devusies celojuma uz Kinu un inform&t bérnu vecakus par
minétajam rekomendacijam. Ja rodas jautdjumi, lidzam sazinaties ar SPKC specialistiem (talr.:
67387661).

Ludzam sekot aktualai informacijai un ieteikumiem iedzivotajiem un profesionaliem saistiba ar
jauna koronavirusa 2019-nCoV infekcijas uzliesmojumu SPKC timeklvietnes sadala “Aktualitates”
(www.spkc.gov.lv).

Ludzam Izglitibas ministriju izplatit So veéstuli visam Latvijas izglitibas iestadem, kuras
izglitibas programmas apgiist berni (pirmsskolam, visparizglitojosam skolam, miizikas, makslas un
sporta skolam u.c.). Arstu profesionalas asociacijas lidzam izplatit vestuli Jusu asociacijas biedriem.
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